
Seznam věcí na tábor  
 
Zavazadla: 

✓ kufr nebo cestovní taška se jmenovkou dítěte 

✓ malý batůžek na případný výlet 

 
Oblečení (na 2 týdny): 

✓ trička s krátkým rukávem 

✓ tričko s dlouhým rukávem 

✓ kraťasy, šortky 

✓ tepláky 

✓ mikiny 

✓ nepromokavá bunda do chladného počasí 

✓  plavky 

✓  spodní prádlo 

✓  termoprádlo 

✓  ponožky 

✓  ponožky teplé 

✓ pyžamo (věci na spaní) 

✓ pláštěnka 

✓ kšiltovku dostanou v barvě svého oddílu 

 
Obuv: 

✓ holínky 

✓ sportovní uzavřená obuv určená na venkovní aktivity 

✓ turistická uzavřená obuv (pohodlná na delší trasy lesem) 

✓ sandály 

✓ neklouzavé nazouváky vhodné k řece či do sprchy 
  
Hygienické potřeby: 

✓ kartáček a pasta na zuby 

✓ sprchový gel 

✓ šampón na vlasy 

✓ opalovací krém  

✓ balzám na rty 

✓ repelent proti klíšťatům a hmyzu 

✓ papírové kapesníčky, případně rulička toaletního papíru 

✓ střední ručník a malý ručník na hygienu 

✓ větší osuška vhodná k vodě 

✓ hřeben, případně gumičky a sponky 

 
Ostatní nezbytnosti táborníka: 

✓ spacák  

✓ přenosná svítilna s novými bateriemi 

✓ kvalitní láhev na pití  

✓ pytel či taška na špinavé prádlo 

✓ sluneční brýle 

✓ šátek 

✓ psací potřeby 

✓ oblíbený polštářek nebo plyšák 

✓ dopisní papíry, obálky, známky, pohledy, korespondenční lístky (ideálně nadepsané adresami 

rodičů, prarodičů a jiných adresátů) 



✓ oblíbená kniha, karty a jiné stolní hry, hudební nástroj…. klavír asi nevyužijeme 

✓ malé kapesné – k dispozici je táborový bufet, kde je možné si koupit oplatky, sušenky, nanuky, 

balenou vodu a další sladké nápoje, tyčinky, brambůrky apod.  
 
Co s sebou dětem nedávat a dohlédnout na to, aby se to v kufru nenacházelo: 
cokoliv co obsahuje alkohol (včetně stopového množství, proto ani nealkoholická piva nejsou 
akceptována!!!) 
jakékoliv jiné návykové látky, ať legální či nelegální 
tabák a tabákové produkty, včetně syntetických produktů 
 
Nedoporučujeme dětem na tábor dávat 
mobilní telefony 
tablety a podobná zařízení 
věci vyšší finanční hodnoty 
větší finanční obnos 


